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Jetzt	neu:	Esberitox®	für	die	ganze	Familie*		

Erkältung?	So	wird	die	Familie	schneller	wieder	fit	

Nur	sehr	wenige	Erkältungstherapien	setzen	ursächlich	an.	Eine	davon	ist	das	neue	Esberitox®.	Die	
Weiterentwicklung	des	Klassikers	Esberitox®	Tabletten	ist	ab	September	2018	in	Apotheken	
erhältlich.	Das	neue,	pflanzliche	Arzneimittel	ist	vegan,	zucker-,	laktose-	und	glutenfrei		-	Esberitox®	
enthält	die	effektive	Kombination	aus	den	Arzneipflanzen	Färberhülse,	Sonnenhut	und	
Lebensbaum.	Die	drei	im	Zusammenspiel	setzen	an	unterschiedlichen	Stellen	des	Immunsystems	
an	und	helfen	dem	Körper,	Erkältungsviren	effektiv	zu	bekämpfen.	Eine	Studie	zeigte,	dass	ein	
Extrakt	der	drei	Heilpflanzen	die	Erkältung	um	bis	zu	3	Tagen	verkürzen	kann1.	Esberitox®	ist	so	
dosiert,	dass	es	für	Kinder	ab	4	Jahren	geeignet	ist.		

So	wirken	Lebensbaum,	Färberhülse	und	Sonnenhut	auf	das	Immunsystem	

Lebensbaum	bekämpft	direkt	die	eingedrungenen	Erkältungsviren.	Darüber	hinaus	aktiviert	die	
Arzneipflanze	die	T-Killerzellen.	Diese	sind	im	Immunsystem	dafür	zuständig,	virusinfizierte	Zellen	zu	
zerstören.	

Färberhülse	beschleunigt	und	unterstützt	die	Bildung	von	Antikörpern.	Mit	Hilfe	dieser	Antikörper	
werden	dann	Viren	gebunden	oder	markiert,	sodass	sie	von	Fresszellen	leichter	erkannt	und	
unschädlich	gemacht	werden	können.	

Sonnenhut	wirkt	zunächst	ebenfalls	antiviral.	Zusätzlich	aktiviert	die	Pflanze	die	körpereigenen	
Fresszellen	(Makrophagen).	Darüber	hinaus	fördert	Sonnenhut	die	Produktion	von	Interleukinen	-	
das	sind	Botenstoffe,	die	unter	anderem	andere	Immunzellen	der	körpereigenen	Abwehr	aktivieren.	
Durch	diese	Botenstoffe	werden	B-Lymphozyten	und	T-Helferzellen	angeregt.	Die	T-Helferzellen	
aktivieren	ihrerseits	T-Killerzellen,	die	virenbefallene	Zellen	ausschalten.	Die	B-Lymphozyten	sind	
wahre	Verwandlungskünstler.	Sie	bilden	sich	zu	Plasmazellen	um,	die	dann	Antikörper	produzieren.	

Alle	drei	Arzneipflanzen	im	Zusammenspiel	aktivieren	und	unterstützen	das	Immunsystem	an	ganz	
unterschiedlichen	Stellen.	Die	Dreier-Kombination	ist	so	eine	effektive,	ursächlich	ansetzende	Hilfe	
bei	Erkältung.	

Einnahme	von	Esberitox®	

Die	Tabletten	schmecken	angenehm	frisch	nach	Zitrone	und	können	auch	gekaut	werden	–	das	
erleichtert	Kindern	die	Einnahme.	Kinder	zwischen	4	und	6	Jahren	nehmen	3x	täglich	1	–	2	Tabletten.	
Bei	Kindern	von	7	bis	11	Jahren	sind	3x	täglich	2	bis	3	Tabletten	die	geeignete	Dosis.	Bei	Jugendlichen	
und	Erwachsenen	ist	es	sinnvoll,	3x	auf	4	bis	6	Tabletten	zurückzugreifen.	

Übrigens:	Für	Erwachsene	und	Kinder	ab	12	Jahren	gibt	es	die	geballte	Pflanzenpower	im	
hochdosierten	Esberitox®	COMPACT.	3x	täglich	1	Tablette	genügen	für	die	ursächliche	
Erkältungstherapie.	Auch	Esberitox	COMPACT	ist	zucker-,	laktose-,	glutenfrei	und	zudem	vegan.		
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1	Henneicke-von	Zepelin,	H.-H.,	et	al.,	Current	Medical	Research	and	Opinion,	Vol.15	(1999):	214	–	227.	
*ab	4	Jahren	
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Esberitox®		
Anwendungsgebiet:	zur	unterstützenden	Therapie	viraler	Erkältungskrankheiten.	Stand	02/18	

Esberitox®	COMPACT	
Anwendungsgebiet:	zur	unterstützenden	Therapie	viraler	Erkältungskrankheiten.	Stand	05/13	
	
Zu	Risiken	und	Nebenwirkungen	lesen	Sie	die	Packungsbeilagen	und	fragen	Sie	Ihren	Arzt	oder	Apotheker.	
Apothekenpflichtig.	
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Das	neue	Esberitox®	ist	ab	September	2018	in	
Apotheken	erhältlich.	Es	ist	individuell	dosierbar	
und	für	Kinder	ab	4	Jahren	geeignet.	In	seiner	
modernen	Zusammensetzung	ist	es	vegan,	
zucker-,	lactose-	und	glutenfrei	und	schmeckt	
frisch	nach	Zitrone	

Fit	durch	Herbst	und	Winter:	Erkältungstherapie	
für	die	ganze	Familie	ab	4	Jahren	–	mit	Esberitox®	
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